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　越乢伊吹君（小 3）は、空手のすべての流派が集まる兵庫県大会において、形でみごと優勝しました。そして、
兵庫代表として 8月に東京で行われる全日本少年少女空手道選手権大会に出場します。
　また、越乢大和君（小 6）と河谷菜々さん（小 5）と越乢伊吹君は 9 月に東京で行われる松涛館流の全国大
会にも近畿代表として出場します。

ガンバレちくさ拳士 !!
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千空会の皆さん千空会の皆さん

越乢大和君　組手越乢大和君　組手 越乢伊吹君　形越乢伊吹君　形



千種の防災は私たちに任せて！
宍粟市消防団千種支団

　私たち宍粟市消防団は、山崎支団、一宮支団、波賀支団、千種支団の４

支団の体制となっています。平成 29 年現在、千種支団は下図のとおり、さ

らに４つの分団に分かれ、各分団内に各部がある構成で千種の安全を守っ

ています。少子高齢化により、近年は団員数が減少傾向にありますが、少

ない人数でも対応ができるよう日々の訓練や点検作業だけでなく、団員同

士のコミュニケーションもとりながら有事の際、すぐに動けるように備え

ています。

　私たち消防団の活動内容は皆

さんの命や財産を守ることで、火

災・地震だけでなく、水害対応

や人命捜索なども行っています。

近年は皆さんの防災意識が向上したことなどにより、火災は減少

傾向にありますが、台風等による水害といった自然災害は依然と

して多い状況にあります。

　皆さんの命と財産を守るため、一所懸命に頑張りますので、私

たちの活動にご理解とご協力をお願いします。

　宍粟市消防団千種支団の組織図

千種支団副支団長の阿曽さん

平成 28 年度総合防災訓練の様子

千種支団出初式の様子

宍粟市消防団

千種支団

第１分団

第１・２機動部
（千草）

第３機動部
（黒土、中島）

第２分団

河呂部
河内部
西河内部

第３分団

岩野辺部
鷹巣部

第４分団

奥西山部、
西山部、室部、

七野部、
下河野部

水防工法訓練の様子
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♪ちくさで 泳ごう♫宍粟市千種Ｂ＆Ｇ海洋センター

≪利用者の声≫　週 2回来て 1時間歩きます。今まで草刈りや木の剪定などをしたらすぐ転んでいたのが転

ばなくなりました。足腰が丈夫になりました。また、足が痛いときここに来て歩いたら治ります。「病院に

行くならここに来て歩こう !!」です。1時間歩いても疲れずそして、体力がつきます。逆に来なかったら体

調が悪いです。この冬も欠かさず来ましたが、全く寒くはなかったです。スタッフの皆さんもとても気持ち

がいい。ぜひ、皆さん利用しましょう。（66 才女性）

～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～

休 館 日

・毎週月曜日（月曜日が国民の祝日に当たるときはその翌平日）

・12 月 29 日から翌年 1月 3日まで

・その他、管理上必要な日

営業時間

【4月から 10 月】	 【11 月から翌年 3月】

・午前 9時から午後 9時	 ・午前 10 時から午後 9時

※日曜日及び国民の祝日は午前 9時から午後 6時	 ※日曜日及び国民の祝日は、午前 10 時から午後 6時

※最終入場時間は、閉館 1時間前	 ※最終入場時間は、閉館 1時間前

利用料金

施設区分 利　用　区　分
使　用　料

大人(高校生以上) 子供(中学生以下) 親子(各1人で2人)

都度 (一般 )利用

 1 回 (2 時間 ) 500 円 300 円 700 円

定期券※有効期限 1ヶ月 5,000 円 3,000 円 7,000 円

回数券 (11 回分 )※有効期限 1年 5,000 円 3,000 円 7,000 円

年間会費一括利用金

個人会員 12,000 円 6,000 円 - 円

家族会員 10,000 円 4,000 円 - 円

法人会員 60,000 円 ( 無記名会員 5人分 )

宍粟市民で「中学生以下の方」「65 歳以上の方」「障害者手帳をお持ちの方とその付添者」は無料です。
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 住民主体のふれあいの場づくり
　中島自治会は、住民とのふれあいを重視した年間行事計画を立てております。

　年度初めには、前年度の役員さん、新年度の役員さん合わせて総勢 30 名以上が、新旧役員引継ぎ会と称

して、隣保長さんをはじめ老人会、消防団、婦人部等々各種役員さんが一同に会し自治会の年度がスタート

します。

　6月　たまにはご苦労さん会

　婦人会主催で、老人会の方々を招き、日頃の御労苦に対し『た

まにはご苦労さん会』を計画し、面白い脳トレゲームや婦人部

手作りの食事を和気あいあいと楽しんでおります。

　8月　盆踊り大会

　近頃あまり見かけなくなった盆踊り大会を、中島では、帰省

される方々のためにもと、毎年やぐらを組み、各役員様はじめ

有志の皆様のご協力のもと、盆踊りはもちろんのこと、なつかしい縁日のようなお店を出し、金魚すくい、ヨー

ヨーつり、焼き鳥、フランクフルト、アイスクリーム、飲み物等多種多様なコーナーを設けお盆の夜を満喫

しております。

　10 月　秋祭り　　

　子供屋台との時間を調整しながら、コミュニティーセンター

にて、黒土獅子舞保存会の皆様による獅子舞の奉納、婦人部に

よるふれあい喫茶、帰省されている方々も毎年楽しみにされて

いる恒例のビンゴゲーム大会を開催し、豪華賞品を多数用意し

て（空くじなし）盛大に楽しみます。フィナーレはコミュニテ

イーセンター大屋根からまくお菓子、お餅まきで楽しい 1 日の

終了です。

　11 月　握り寿司教室

　とても好評な行事です。すし飯を自分で握ってネタを乗せ、

おいしいお寿司に舌鼓を打ち、おいしいお酒を頂きながら、飲

んで、食べて、いっぱい喋ってワイワイガヤガヤ楽しみます。

　新年 1月　お日待ち祭、トンド

　自治会主催のお日待ち祭を執り行った後、黒土 9 組、10 組

の皆様と合同で河川敷にてトンドの準備をし、14 日の夕刻よ

り点火。寒い夜空をトンドの火で赤く照らし、火を囲んで体を暖め、それぞれが持ち寄ったお餅や肴を炙り、

竹で燗をしたお神酒を頂きながら楽しいひと時を過ごします。

　以上が中島自治会における、住民ふれあいの一コマですが、そのほかにも、ふれあい喫茶等々を順次開催

し、より親睦を深め、住民のふれあいを大切した自治会づくりをしております。

(自治会長　森下直武 )

4 ちくさええとこ通信

自治会便り

中 島



　『 地 域 と の 連 携 ・ 交 流 』

道の駅ちくさでお待ちしています。
　千種川の清流と緑あふれる山々、ハンギングバスケットがあな

たをお迎えします。

　リニューアルした道の駅ちくさは、美しい自然を楽しみながら、

地元のだんご汁、そして「恋する豚研究所」のブランド豚のおい

しい定食を含むお料理でおもてなしをいたします。

　特産館では、地元農家の朝採り野菜や山菜・山野草、門治郎た

まご、おすし、はなさきむらパン工房のパン、お土産として、末

廣堂のちくさせんべい・ちくさようかん、シカ肉ドッグフードなどを備えております。

　また、どっぐかふぇちくさでは、喫茶・軽食（モーニングサービスを含む）を提供します。テイクアウ

トですので、オープンカフェや屋外での飲食も楽しめます。

　ドッグランもあり、愛犬とともにゆっくりと過ごせる憩いの場となるよう願っています。

設　備

パ ー キ ン グ　大 4台　小 32 台　身障者 1台

ト イ レ　男女＋身障者

ス タ ン プ　事務所前

定 休 日　木曜日

特 産 館　9：00 ～ 17:00　千種高原野菜・

　　　　　　　　山菜・卵・巻きずし・こんにゃく等　

レ ス ト ラ ン　10:00 ～ 16:00　恋するとんかつ定食・だんご汁定食・卵かけごはん・うどん等　

どっぐかふぇちくさ　モーニングサービス 8:00 ～ 10:00（木曜日定休）

喫 茶 ・ 軽 食　10:00 ～ 16:00（土曜日・日曜日のみ営業）　

デイキャンプ場　入場料　小学生以上 300 円　小学生未満 100 円

ド ッ グ ラ ン　入場料　中・大型犬　200 円　小型犬　100 円

急 速 充 電　24 時間利用可　専用カード

連絡先　道の駅ちくさ　

〒 671-3225　兵庫県宍粟市千種町下河野 745-5　TEL/FAX　0790-76-3636　

ホームページ　http://hanasakimura.jp/

 大変な時代になったものだ。
　戸数は 30 戸を切り、小中学生は 2 人、自治会内の中心である消

防団員は 3 人、自治会内は空き家ばかりが目立ち、10 年先、20 年

先わが西山自治会はどうなるのか？先を考えると・・・

　しかし、このまま消滅するのはここに生まれ育った者としては	

あまりにも情けないし、悲しい。

　何か後世に残してやりたい、そんな思いが強くなる今日この頃。

都会で暮らす子や孫が帰ってくる事は夢のまた夢。せめて今ここで

暮らす者が楽しく生きていけたら、春には花見でも出来たらいいと

思い、今年、自治会の公園に桜の苗木を植えてみました。

　10 年先、自治会全員で花見が出来るように・・

桜よ大きく育て !! ( 自治会長　福下日出勝 )

レストラン入口

デイキャンプ場

ドッグラン

どっぐかふぇちくさオープンカフェ
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前号に引き続き、今回は小学生のお友達に千種について思う事を書いてもらいました。

ぼくたちの町
坪 田 昌 也

　ぼくたちが住んでいる千種町は、四方が山に囲まれていて、近所の人はやさしい良い町です。そんな千種

町には自まんできるところがいっぱいあります。例えば、「三室山」や「妙見山」、「後山」や「笛石山」な

どたくさんの山があるし、きれいな「千種川」のアユは全国的に有名だとわかりました。後、春夏秋冬の四

つの季節では祭りがあります。9 月の運動会は、こども園と合同でするし、11 月には、「園小中高ふれあい

文化祭」があります。だから千種町は強いきずなで結ばれていると思います。

　これからの千種町は、もっと今の良さを高めて、それと同時にもっと地域の人ときずなを深めていきたい

です。そして何より笑顔が広がる町になってほしいので、ぼくは今よりも、もっともっと努力していきたい

なと思います。

私の大好きな千種町
小 野 由 結

　私が千種町で好きなところは、自然が豊かなところです。私は毎月三室山にキャンプに行きます。キャン

プには千種から来る人もいれば、他の地域から来る人もいます。キャンプでは木を燃やしてキャンプファイ

ヤーをします。こんなに火を燃やして良いのはここだけとお父さんが言っていました。暗くなってくるとと

ても星がきれいに見えます。これも千種のいいところだと思います。キャンプ場から少しおりると三室のた

きがあります。三室のたきは、水が透明でとてもきれいです。水がきれいだと魚なども元気になるし、野菜

も元気に育つのでとてもいいと思います。私は、そんな自然豊かな千種町が大好きです。みんなは便利な都

会へと行っているけど、千種には千種にしかないいいところがあります。なので都会へばかりではなく、こ

の自然豊かな千種町にもたくさんの人が来てほしいと思います。

『千種高校の情報モラル向上の取り組みを発信！』
　6月 3日（土）東京会場で、6月 17 日（土）大阪会場で開催された全国規模の教育関係者向けのセミナー

である "New	Education	Expo2017" に千種高校の代表生徒各 3名が参加し、「スマホ、ＳＮＳ時代を生き抜く

子どもたちのために～子どもと大人で考えるスマホのルール～」というテーマのもと、情報モラル向上に向

けた千種高校の 4年間の取り組みを発表したり、パネルディスカッションに参加して、多くの方に関心を持っ

ていただきました。

ちくさっ子のページちくさっ子のページ

大阪での発表風景東京での発表風景
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『千種高校で昼食の提供がスタート！』
　今年度より全国でも非常に珍しく、兵庫県下の全日制高校では初

めてとなる、全校生徒を対象とした昼食の提供がスタートしました。

　平成２５年度に地産地消における農林水産大臣賞（地域振興部門）

を受賞した宍粟市学校給食センターより、安心・安全な食材、栄養

バランスのとれた昼食を提供していただいています。当中学校区で

実践している園小中高連携一貫教育の一環として「食育」の観点か

らスタートしましたが、生徒達も大変喜んでいるということです。

次のクロスワードパズルを解いて下さい。( すべてのマス

を埋めること ) また、二重枠の文字を組み合わせてできる

単語で例文を作ってください。作った例文を下記の宛先ま

で送ると、正解者の中から抽選で素敵な賞品をプレゼント。

答えと一緒に、ええとこ通信の感想や、要望、千種の情報

やイラストなど書いてもらえるとうれしいです。

なお、当選者の発表は賞品の発送をもってかえさせて頂き

ます。

〒 671-3201 宍粟市千種町千草 59-1

ちくさええとこセンター内ちくさっ子係まで

前回の答えは『おしょうがつ』でした。

今回のちくさっ子のページは、千種高校 2年生で就業体験に来ている、尾畠瑞枝さん・鳥居奈桜さん・平田

萌々香さんが担当しました。

縦のカギ

→ → → → → → → → → → → → → → → →

	1	犬を飼ったり物置にしたりする小さな建物。

	2	○○ビール。○○づめ。

	3	12 月 24 日は○○○○○イブ。

	5	窓を開けて部屋の○○○をする。

	6	カードを使った遊びの一種。

	7	寝ているときに見るもの。

	8	「こんなことをしたのは○○だ」

1

4

2

5

2

8

9

3

6

7

ちくさっ子クロスワード

横のカギ→→→→→→→→→→→→→→

	2	スピードをあげること。

	4	お湯をわかすときに使う道具。

	6	必要なものをとった後に残る不要な部分。

	7☃
	9	サラダで食べることの多い野菜。

今年度から給食がはじまって、

毎日おいしい給食が食べれて満

足です。毎日違うメニューで栄

養バランスが整っているので、

おいしく一日に必要な栄養をと

ることができるので、とっても

いいです!� 鳥居　奈桜

幼稚園から中学校まで毎日食

べさせてもらっていた給食を1

年ぶりに食べて、懐かしい感

じがしました。栄養バランス

のとれた献立を毎日食べられ

ていることに感謝したいです。

尾畠　瑞枝

準備に時間がかかってしま

うのが欠点だけど、栄養バ

ランスを考えると給食はと

ても良いと思います。

平田　萌々香
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こんにちは 赤ちゃん
赤ちゃん写真大募集 !

新しい可愛い家族を紹介してください。

岩野辺

内海	太
た い ち

壱くん

　父　基生

　母　恵
　　

【メッセージ】すくすく健康に元気に育ってね。

七野

村上	耀
よ う た

大くん

　父　秀憲

　母　訓仁子
　　

【メッセージ】ようたと一緒に過ごす毎日が幸せです。

これから楽しい思い出をたくさん作っていこうね！

奥西山

土井	健
け ん と

永くん

　父　康平

　母　悠里
　　

【メッセージ】生まれてきてくれてありがとう。健永の

ひとつひとつのしぐさや表情に家族みんなが笑顔になる

よ。強く優しく健やかに♪

クリンソウの咲き誇るちくさ湿原で、初夏の風物

詩であり、兵庫県の絶滅危惧種であるモリアオガ

エルが産卵していました。
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