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令和４年１月１４日発行 

ちくさ杉の子こども園 

園長 平瀬 晶子 

   

１月の行事 
～３日 年始休業 
４・５日 希望保育 
１１日 ３学期始業式 

 １２日 身体測定 
 １７日 1.17追悼避難訓練   
２０日 誕生会 
２１日 千高生就業体験  
２８日 千高生就業体験 
 
※予定がかわることもありますのでご了承ください。 

２月の予定 
３日 節分 豆まき 誕生会 
４日 身体測定 
１４日 避難訓練 
１８日 弁当日 
１９日 生活発表会 
２１日 幼稚園部振替休業日 
２４日 入園説明会 
２５日 うさちゃんクラブ修了式 

「ないしょのゆきだるま」 
オオくんとお父さんが作ったゆきだるまに内緒のお願いを
します。ゆきだるま。最後に足をつけたら・・・。 
担任に読んでもらった絵本を再現した子ども達。お願

い事はもちろん内緒！！素敵な絵本と出会った子ども達は、
どんなお願い事をしたのでしょうね。  オレンジ組（４歳児） 

うちわで羽子板 
いちご組（０歳児） 

書初め  

コマ回し上手にまわせるよ！！ 
メロン組（５歳児） 

準備体操は大切です。（４．５歳児） 

 みんなでかるた取り オレンジ組（４歳児） 

気合を入れて「頑張るぞ～～！！」 
                  （５歳児） 

 読み手も自分達で        
絵を見て言葉を考えてい
ました。りんご組（３歳児） 

 新年あけましておめでとうございます。 
 
子ども達の元気な声で活気があふれ、気持ちも新たに新年のスタートを迎えることができま

した。日頃より保護者・地域の皆様には様々な場面でご協力やご支援をいただき厚く御礼申し
上げます。本年もよろしくお願いいたします。 
さて、年末年始の子ども達はいかがでしたか？日本の伝承遊びなどを家族と一緒にして楽し

かったことを友達や先生に笑顔で話している様子をみて、充実した時間を過ごせたのだと感じ
ました。引き続き園でも、友達や保育者と一緒に遊ぶ中で、自分の思いを伝えたり、相手の気持
ちに気付いたり、関わりを深めていきたいと考えています。 
  園では、毎日の生活の中で「集団生活ならではの環境を生かして」子ども達が自発的に行
動したり、友達のよいところに気付いたりできるようなきっかけになる保育をしています。そこで、
家庭でも「一緒にしてみようか」「途中まで手伝うからここは自分でやってごらん」など、忙しい
ときこそ深呼吸して子どもの成長を見守ってください。また「あれ？いつもと違うな」と感じたとき
には、家事の手を少しとめて、子どもの様子に目を向けることを心掛けてください。お家の方々が
あたたかいまなざしで、ゆったりと接することにより、子どもは安心して過ごせるようになります。 
今年も保護者の方と共に子ども達の健やかな成長を見守り、園児をはじめ、保護者や地域

の皆様方にとって笑顔あふれる年になりますようお祈り申し上げます。---------- 

園小中高合同マラソン大会 

スタート地点「ドキドキ💦」 

お正月遊び 

何度か続くよ！！ 
メロン組（５歳児） 

メロン組（５歳児） 

                     どうしたら生活リズムや生活習慣は身に付くの？ 
                 睡眠、食事、排泄、何から整えたらいいの？いつもはできる服の着替え。 
                   「着せて」と甘えてくることもあるけれど、どうしたらいい？ 
                
               自分でしたり、甘えたりを繰り返しながら、少しずつ身に付いていきます 
 子どもは、大好きな家族との生活の中で、生活に関する様々なことを一緒にしたり、家族の姿を
見たりしながら生活習慣を身に付けていきます。それでも、気分にムラがあるのが子ども。気長に
見守りつつ、毎日の積み重ねを大切にしていく事が必要です。 

 

子どもの
不思議、
子育ての
質問から 
 

全員完走！ たくさんの応援ありが
とうございました。 （4.5歳児） 

いちご組（０歳児） さくらんぼ組（１歳児） 

福
笑
い 

も
も
組
（
２
歳
児
） 

もも組（２歳児） 

 

書
初
め 


