
自分たちのことは
自分たちでやろう

～ 危機感をエネルギーに ～

ちくさええとこ協議会

会長 田住 学
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千種町の人口推移と予測

15歳未満 15〜64歳 65歳〜74歳 75歳以上 高齢化率

出典：国土技術政策総合研究所「将来人口・世帯予測ツールV3（R2国調対応版）を用いた計算結果を加工して作成
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この5年、10年が
まさに正念場！！
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１．まちの現状
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【市全体】
自治会数 156自治会
人 口 33,407人
高齢化率 38.4％

【千種地区】
自治会数 13自治会
人 口 2,357人
高齢化率 49.4％

自治会数 12

人　　口 2,043

高齢化率 43.8%

蔦沢地区

自治会数 28

人　　口 6,036

高齢化率 32.6%

山崎地区

自治会数 3

人　　口 1,034

高齢化率 40.2%

戸原地区

自治会数 11

人　　口 3,279

高齢化率 29.8%

河東地区

自治会数 9

人　　口 2,262

高齢化率 37.1%

神野地区

自治会数 4

人　　口 644

高齢化率 57.3%

土万地区

自治会数 5

人　　口 1,711

高齢化率 40.3%

菅野地区

自治会数 13

人　　口 4,268

高齢化率 29.4%

城下地区

自治会数 12

人　　口 3,169

高齢化率 39.9%

神戸地区

自治会数 7

人　　口 1,088

高齢化率 41.8%

染河内地区

自治会数 6

人　　口 961

高齢化率 45.5%

下三方地区

自治会数 6

人　　口 973

高齢化率 46.2%

三方地区

自治会数 8

人　　口 655

高齢化率 47.8%

繁盛地区

自治会数 19

人　　口 2,927

高齢化率 45.5%

波賀地区

自治会数 13

人　　口 2,357

高齢化率 49.4%

千種地区

住民基本台帳（R7.4月末）より
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市内15地区の人口と高齢化率
（令和７年４月末現在）



２．地域住民アンケート結果
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問 町内、自治会内であなたが誇りに思っていることは何ですか。（複数回答可）

「地域の人々」、「教育環境」の数値が
高いのは、千種地域の大きな強み！



３．地域運営組織とは
・・・【宍粟市参画と協働のまちづくり指針より】

人口減少等により、継続が難しくなってきた自治会活動を
地区で補完し、単位自治会（集落）を維持していくための新た
な組織

地域運営組織
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ちくさええとこ協議会の組織体制

 

 

 

総 会 
意思決定機能 【予算・事業承認】 

代議員【総会議決権】 

（各自治会から選出） 

市民局 

〇〇グループ 

▲▲グループ 

〇〇グループ 

▲▲グループ 

〇〇グループ 

▲▲グループ 

〇〇グループ 

▲▲グループ 

ち 

く 

〇〇グループ 

▲▲グループ 

〇〇グループ 

▲▲グループ 

さ え 

え 

な 

大きなイベントは 
実行委員会 

 
ちくさええとこ未来会議 

やりたいメンバーで 
新しいグループもつくれる 

※参加は「この指とまれ」 

実行グループ 

実行・実施機能 【事業の立案・実施】 

地区ｺﾐｭﾆﾃｨ支援員 

地域全体での意見交換 

運営委員会 

協議機能 

【事業の進捗管理】 

企画委員会 

企画・調整機能 

【事業の企画・調整】 

ｺｰﾃﾞｨ
ﾈｰﾄ 

役員 

自治会 

各種団体 

連携 連携 
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４．千種地域まちづくり計画

Point!  地域でつくりあげたまちづくり計画

（13ページ構成）

【目次】

１ はじめに    

２ これまでのまちづくり活動  

３ まちづくり計画の策定の流れ  

４ まちづくりアンケート結果  

５ 千種地域のビジョン(まちの将来像) 

６ これから10年間の取組み内容  

７ これからのまちづくり推進体制  
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ちくさええとこ未来会議
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令和３年度から５回の未来会議を開催

これまで、高校生から高齢者まで多様な
地域住民のべ303名が参加

地域住民の自由な
意見交換の場

みんなの思いが
取組につながる！



これまでの主な取組み
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第３回ちくさええとこ未来会議 まとめ
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令和７年度の主な取組み

①７月６日 未来会議
      獣害対策などについてグループで検討

②自治会長等の負担軽減 
      生推協事業などの見直しに着手

③【仮称】ちくさええとこバス
実証運行をめざし調整中

④地域ぐるみでの学校園の応援
                      千種の教育環境をさらに活かす
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５．おわりに

まちづくり計画の最終ページに次のこと
を記述しています。

地域の自主自立に向けて

１ わたしたちの地域が望むこと、やりたいこと、やれることを

考えていきます

２ 地域のだれもが参加しやすい取組みを進めていきます

３ 地域の意思決定は、多様な人たちの参画と同意に基づき

ます

４ 連携しやすい仕組みにより、負担感のない取組みを進めて

いきます

14


	スライド 1: 　自分たちのことは 　　　　　自分たちでやろう
	スライド 2
	スライド 3: 市内15地区の人口と高齢化率 　　　　　（令和７年４月末現在）
	スライド 4: ２．地域住民アンケート結果
	スライド 5
	スライド 6
	スライド 7
	スライド 8: ちくさええとこ協議会の組織体制
	スライド 9: 　４．千種地域まちづくり計画      
	スライド 10: 　ちくさええとこ未来会議
	スライド 11: これまでの主な取組み
	スライド 12
	スライド 13
	スライド 14: 令和７年度の主な取組み   ①７月６日　未来会議 　　      　　　　　  獣害対策などについてグループで検討  ②自治会長等の負担軽減        　　　　　  生推協事業などの見直しに着手  ③【仮称】ちくさええとこバス      　　　　　　　   実証運行をめざし調整中  ④地域ぐるみでの学校園の応援　　                        千種の教育環境をさらに活かす　 
	スライド 15: ５．おわりに

